
UCV Virtual Pregrado

Educación Física
y Psicomotricidad

Estudia

Impulsa el aprendizaje y el bienestar a 
través del movimiento, con vocación, 
liderazgo y compromiso.

Experiencias
Curriculares 
Electivas

VI Ciclo
• Pensamiento Crítico y Toma de 

Decisiones
• Habilidades para la Argumentación
• Gestión del Tiempo y Productividad

VIII Ciclo
• Gestión del Conflicto
• Gestión Empresarial
• Fundamentos del Marketing y 

Redes Sociales

Certificación intermedia
• Analista en Management IT
• Emprendimiento Innovador 
  con Rostro Humano
  (Octavo ciclo)

Certificación intermedia
• Analista de Optimización de 
  Métodos de Trabajo
  (Sexto ciclo)

Promotor de Talleres y
Proyectos Deportivos

en el 6.° ciclo.

Certificamos tus conocimientos

Emprendimiento
Innovador con

Rostro Humano
en el 8.° ciclo.

Gestor de Actividad
Física y Vida Saludable

en el 8.° ciclo.

Aplica estrategias pedagógicas que promueven el desarrollo integral, la motricidad y el rendimiento 
físico en estudiantes de primaria y secundaria.

Diseña proyectos innovadores en actividad física y deporte: Crea propuestas educativas con 
herramientas tecnológicas que promuevan estilos de vida activos, saludables y sostenibles.

Promueve el bienestar y la transformación social: Elabora acciones que fortalecen la convivencia 
escolar, el deporte inclusivo y la atención a poblaciones neurodivergentes.

Bachiller en Educación Física y Psicomotricidad

Licenciado en Educación Física y Psicomotricidad

Conoce en qué trabajarás

Habilidades y competencias que desarrollarás como un 
profesional en Educación Física y Psicomotricidad

Grado académico: 

Título profesional: 

¡Incorporamos los ODS en tu formación!

Tendrás una formación humanística

Para transformarte en una mejor persona, con habilidades humanas y sólidos valores, para que 
puedas contribuir al desarrollo de la sociedad y adaptarte a los cambios del mundo actual.

Los ODS son los Objetivos de Desarrollo Sostenible que los líderes del mundo definieron en el 
2015, para garantizar un mejor futuro para las próximas generaciones. La UCV ha incorporado 
estos 17 objetivos en su propuesta formativa y líneas de investigación para que seas un 
profesional que contribuya con un mundo más sostenible.

Potencia tu pasión por el autodescubrimiento de 
una manera responsable, creativa y empática.

1.
Instituciones educativas públicas y 
privadas que implementan programas 
de desarrollo psicomotor y habilidades 
motrices. Centros de educación 
especial y de estimulación temprana.

2. Consultor en innovación pedagógica 
en: Proyectos de actividad física, 
recreación y deporte. Programas de 
intervención orientados al desarrollo 
físico.

Respalda tus conocimientos y accede a tus primeras prácticas con tres certificaciones 
intermedias de alta demanda laboral y gran utilidad para emprender. 

Malla curricular de la carrera de 
Educación Física y Psicomotricidad

Experiencias Curriculares de Carácter Obligatorio 
(Cursos Obligatorios)

* Todas las experiencias 
curriculares obligatorias 
previas son prerrequisito.

Desarrolla competencias pedagógicas para orientar la actividad 
física, el movimiento humano y el desarrollo psicomotor con base 
científica y didáctica.

Estudiarás inglés en todos los ciclos
Hablarás el idioma que habla el mundo, gracias a la incorporación del inglés 
en cada ciclo dentro de la currícula de todas las carreras profesionales.

Obtén tu título al egresar 
y empieza a trabajar antes 
de lo que imaginas.
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Virtual

Accesibilidad
En los precios y mejores beneficios.

Internacionalización
Conocerás el mundo con nuestras
universidades aliadas.

Prerrequisitos
de inglés

Prerrequisitos
de computación

Prerrequisitos
cursos de línea

Certificaciones
intermedias

I ciclo

Competencia complementaria
• Computación I

II ciclo

Competencia complementaria
• Computación II

IX ciclo* X ciclo*

III ciclo

Competencia complementaria
• Computación III

IV ciclo V ciclo VI ciclo

VII ciclo VIII ciclo

• Pensamiento Lógico
• Habilidades Comunicativas
• Objetivos de Desarrollo Sostenible
• Fundamentos de la Educación Física y 

      Psicomotricidad
• Inglés I

• Metodología de la Investigación Científica
• Didáctica de Deportes Individuales
• Pedagogía de la Psicomotricidad
• Producción de Materiales y Recursos para la 

      Enseñanza de la Educación Física y Psicomotricidad
• Inglés IV

• Constitución y Derechos Humanos
• Gestión Curricular y Pedagógica de la Educación Física 

       y Psicomotricidad para la Niñez e Infancia
• Didáctica de Deportes Colectivos
• Pedagogía de la Diversidad y Neurodivergencia
• Inglés V

• Didáctica de la Evaluación en la Educación 
      Física y Psicomotricidad I

• Gestión Educativa y Liderazgo Pedagógico
• Planificación y Gestión de Actividades  

      y Eventos Deportivos
• Filosofía y Ética
• Inglés VII

• Trabajo de Investigación I
• Práctica Preprofesional I
• Inglés IX

• Trabajo de Investigación II
• Práctica Preprofesional II
• Inglés X

• Didáctica de la Evaluación en la Educación 
      Física y Psicomotricidad II

• Educación Física y Salud Escolar
• Gestión de Proyectos
• Experiencia Curricular Electiva
• Inglés VIII

• Gestión Curricular y Pedagógica de la Educación 
      Física y Psicomotricidad para la Adolescencia 
      y Juventud

• Prevención y Atención de Emergencias Deportivas
• Planificación y Gestión del Entrenamiento Deportivo
• Experiencia Curricular Electiva
• Inglés VI

• Cambio Climático y Gestión de Riesgos
• Tecnologías Emergentes y sus Aplicaciones
• Cátedra Vallejo
• Anatomía y Fisiología Corporal
• Inglés II

• Creatividad e Innovación
• Inclusión y Accesibilidad
• Actividad Física, Recreación y Deporte
• Estadística y Análisis de Datos
• Inglés III

Calidad
Porque formamos mejores
profesionales.

Infraestructura
Para una buena vida universitaria.


